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Pondéli 9.1.2023

presnidavka makovy rohlik, granko , ovocny talif (A: 01,07)

polévka zeleninova s pohankou (A: 01,06,07,09,13)

obéd varené vejce, omacka koprova, brambory vafené, €aj ovocny , dett gdespeli - ovace (A:
01,03,06,07,09) s

svacina chléb s maslem a strouhanym syrem, ¢aj (A: 01,01a,06,07)

Utery 10.1.2023

pifesnidavka bageta Sestizrnna, pomazanka tutti - frutti, kakao cola cao (A: 01 ,03,06,07, 11

polévka Cesnekova (A: 01,01a,03,06,07,09) '

obéd veprovy platek dzuve¢, bramborovy knedlik, dzus (A: 01,06,09)

svaéina chléb kminovy, syr lu€ina, paprika - pfizdoba, most (A: 01,07)

Stieda 11.1.2023

pfesnidavka grahamovy rohlik, pomazanka syrova s hermelinem, zeleninova pfizdol

01,06,07)

polévka ¢ockova-mungo (A: 01,09)

obéd téstoviny zapékané se salamem, okurka sterilovana, mineralka, déti z8.
01,03,06,07,08)

svacdina chléb knuspi, jogurt, ¢aj (A: 01,01a,06,07,08)

Ctvrtek 12.1.2023

presnidavka chléb Zitny, pomazanka jatrova , zeleninova pfizdoba, kdva mlé¢na (A: 07,12)

polévka raj¢atova s kapanim (A: 01,03,07)
obéd rybi filé na masle a bylinkach, bramborova kase , kompot , déti M3 - vodas{(A: 04,07)
,01a,06,07)

svacina chléb s pomazankovym maslem, pfizdoba-kedluben, ¢aj se sirupem (A:

Patek 13.1.2023

pifesnidavka houska, pomazanka Svédska, ovocny talif, granko (A: 01,04,07,11)

polévka kapustova (A: 01)
obéd kufeci prsa pfirodni , dusena ryZe , rajéatovy salat, déti ZS,MS - voda ‘ )1,06,09)
svacdina ovocna presnidavka s piSkoty, dzus (A: 01) :

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Je poskytovan pitny rezim dle vybéru: ¢aj, dZus, most, vitaminovy napoj, neslazena voda, miéko (neochucen
NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI, PODROBNEJSI INFORMACE U"
Jidelni listek sestavila $éfkuchafka Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila Brozova.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Ovoce dle moznosti. Jidlo je ur€eno k okamzité 4
spotrebé.

chucené).
OUCI SJ KAMILY BROZOVE)
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