Zakladni Skola a Materska Skola Brezova, okres Opava,
prispévkova organizace

Dlouhodoba preventivni strategie rizikového chovani zaku
na obdobi 2021 az 2024

projednano pedagogickou radou dne: 22. 6. 2021

Vypracovali: Mgr. Stanislav Micka, Mgr. Petr Ocadlik
Datum: kvéten 2021



Skolni dlouhodoba preventivni strategie vychazi zobecné platné legislativy, zakona
¢. 564/2004 Sb. (Skolsky zdkon), ve znéni pozd¢jSich ptredpisii a resortnich metodickych
pokynt tykajicich se projevi rizikového chovani zak.

Cilem prevence je diferencované plisobeni na nize uvedené primarni a sekundarni cilové
skupiny. Diferencované pusobeni je zohledhiovano v opatienich, které realizujeme
prostiednictvim svych aktivit.

Konkrétni rozpracovani preventivniho piisobeni na cilové skupiny je rozpracovano v MPP.

1. Primarni cilové skupiny

1.1 Zaci
Cilem piisobeni v oblasti prevence rizikovych projevl chovani je zak:

s posilenou dusevni odolnosti vii¢i stresu, negativnim zazitkiim a vliviim

schopny d¢€lat samostatna (a pokud mozno spravna) rozhodnuti

S pfiméfenymi socidlné psychologickymi dovednostmi

schopny fesit, ptipadné schopny nalézt pomoc pro feseni problému

s vyhranénym negativnim vztahem k navykovym latkam

podilejici se na tvorbé prostiedi a zivotnich podminek

otevieny a pozitivné nastaveny K socialnim vztahtim

aktivné pfijimajici zdravy zivotni styl (Zivotosprava, sportovni a kulturni aktivity)

1.1.2 Pedagogicti pracovnici

Piedpokladem napliovani cili v oblasti prevence je pedagogicky pracovnik vzdélany,
kvalifikovany, komunikativné, psychologicky a alespon castecné specialné pedagogicky
vybaveny. Svou osobnosti se pozitivné podili na vyvoji sebeuvédoméni zaka a je schopen
vyucovat za aktivni ti¢asti zaku.

Zvysovani odolnosti zakti proti rizikovym projevim chovanim vyzaduje systémovou
a koordinovanou piipravu realizatorti preventivnich aktivit ve $kolach a skolskych zafizenich.

2. Sekundarni cilové skupiny

2.1. Rodice déti a verejnost

Cilem je aktivni zapojeni rodiny i vefejnosti do prevence rizikovych projevii chovani,
a to prostrednictvim dostatecného informovani a aktivitami specificky zaméfenymi na tuto
cilovou skupinu.

Dulezité je i zapojeni a spoluprace vSech zainteresovanych subjektil jak resortu Skolstvi
(PPP, SVP apod.), tak i resortl participujicich a na primérni prevenci spolupracujicich (MPSV,
MZ, MV, Policie CR, OSPOD apod.).



3.

Strucna analyza soucasného stavu

Z celé skaly projevua rizikového chovani 74kl se ve Skole v mife, kterd signalizuje nutnost
preventivnich aktivit, objevuje:

a)

b)

d)

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

zaskolactvi a skryté zaSkolactvi: V poslednich 2 letech velmi omezeny jev. Pro svou
relativni snadnost realizace vyzaduje problematika stale zvy$enou pozornost.
Zaskolactvi a skryté zaskolactvi v dobé distanéni vyuky:

V souvislosti s covidovou krizi se objevil novy fenomén — vyhybani se distan¢ni vyuce.
| toto je v nasi Skole jev spiSe omezeny, ale pro mnoho zakt velmi lakavy.

Reseni spo¢iva v apelu na rodi¢e, aby zakoupili svym détem PC + kameru + mikrofon
a disledné dbali na to, aby se Zaci pfipojovali.

Skola musi velmi diisledné vyzadovat omluvy zdkonnymi zastupci z distanénich hodin,
sestavit rozvrh distan¢ni vyuky (pravidelnost, zvyk, kontrola) a mit jednotny systém
fizeni vyuky.

V pfipadé nespoluprace zdka a zakonného zéastupce bez zbytecného prodleni
kontaktovat OSPOD

sikana: je v podstaté ojedinélym, izolovanym jevem pohybujicim se v prvni fazi,
maximalné¢ na pocatku druhé faze. Nejéastéji v roviné slovniho urazeni, vulgarnich
nadavek. Souvisejicim jevem je kyberSikana. Nebezpecnd pro svou snadnost
a anonymitu. Problematika vyzaduje byt stale ve stichu a vnimat situaci

drobny vandalismus: projevuje se omezeng, izolované, a to zejména na chlapeckych
WC (nevhodné kresby atd.) Mimo budovu $koly se projevuje zejména v souvislosti
stim, kdyZz jsou k ob&du banany, pomerance, jogurty atd. Zaci odhazuji slupky
akelimky na vefejnd mista a varealu Skoly. Problematika vyZzaduje zvySenou
pozornost, neustalou osvétu a kontrolu

urazy zaku pri vzdélavani a s nim piimo souvisejicich ¢innostech:

Skolni rok 2018/2019 — 5,58 trazu, prepocteny pocet na 100 zaki

absolutni pocet urazli 11 — vétSina pii télesné vychove

Skolni roky 2019/2020 a 2020/2021 nemaji vzhledem ke covidové krizi vypovidaci
hodnotu

Pocet trazi ma kolisavou troven. Po obdobi mirného poklesu nasledovalo obdobi
mirného vzestupu a nyni opét pfichdzi mirny pokles.

Opati‘eni k minimalizaci uvedenych projevi rizikového chovani

Vypracovani kaZzdoro¢niho MPP s uvedenim konkrétnich postupid pii prevenci
uvedenych jevi

Pravidelné proskolovani pedagogickych pracovnikd v ramci DVVP (zejména bod b)
Jednotny pfistup zaméstnanct Skoly k uvedenym jeviim

Dtslednost tfidnich ucitelt pfi omlouvani absence Zaki — zejména distan¢ni vyuka
Moznosti Skoly k zapiijeni vypocetni techniky zakiim ze socidlné€ slabsich rodin
Nabidka volnoc¢asovych aktivit

Svédomité provadéni dozorli, pouceni zakl, odvadéni zakt po ukonceni vyuky
po schodech

Zaclenéni preventivni problematiky do vhodnych predméti, besedy, zabezpeceni
vyukovych materialii, procvicovani komunikativnich dovednosti zaki atd.)

10) Spoluprace s odbornymi institucemi — ,,sit pomoci“. Nutno nasadit také ankety

a dotazniky mezi zaky



11) Pro maximalni sniZeni Grazd pfedev§im v télesné vychové nutno pribézné ptijimat
organizacni, pedagogicko-vychovnd a technickd opatfeni (napf. pénové mice,
spec. mi¢e pro vybijenou, molitanové nafadi atd.)



