~ Pondéli 12.9.2022

e presnidavka grahamovy rohlik, pomazanka tvarohova s koprem, zele ' _ o (A:
Ay 01,06,07) -

o polévka Gockova (beluga) (A: 01,09)

“ obéd Stika na masle a kminé , brambory vafené sypané petrzel , MS -
voda s citronem (A: 04,07,09)

svaéina chléb s maslem, vaiené vejce, dzus (A: 01,01a,03,06,07)

Bat!

Utery 13.9.2022

‘ presnidavka conflakes s mlékem, ovocny talif (A: 01,06,07,08) _

-;ii‘«";r‘.‘ polévka vyvar se smazenym hragkem (A: 01,03,06,07,09) ‘

*x obéd vepfové maso na paprice , houskovy knedlik, mineralka (A: 01,03,07) ‘\

svaéina zrnity chléb, syr lu€ina, zeleninova pfizdoba-paprika, mineralka (A: 01 ,0‘1a,06,07)
f_?zfjf;fj Stieda 14.9.2022

presnidavka pletynka makovéa , pomazanka raj¢atova s vejci, kakao (A: 01,03,07)

polévka drozdova (A: 01,03,09)

obéd kufeci maso a la bazant, bulgur, most (A: 01,09)

~‘; svacina chléb s maslem, okurka - zelenina pfiloha, ¢aj (A: 01,01a,06,07)

) Ctvrtek 15.9.2022

pfesnidavka domaci buchta, mix ovoce, mléko kokosové (A: 01,03,07)

i Lk polévka rajCatova s drobenim (A: 01,07,09)

\ obéd kvétak smazeny, brambory m.m., okurkovy salat, déti ZS, MS - voda (A: 01,01a,03,07)
o svacina houska, pomazanka tvarohova s mrkvi , ¢aj ovocny (A: 01,07,11)

[ Patek 16.9.2022

presnidavka chléb kiupak, Sunkova péna, zeleninova pfizdoba, kava mlé¢na (A: 01,01a,06,07,12)

polévka cibulovéa se syrem (A: 01,07)

obéd téstoviny zapékané , alamada, déti ZS - ovoce,déti MS - voda s ovocnym sirupem (A:
01,03,06,07)

svacdina jogurt bily sypany posypem kit kat a ovocem, €aj s citronem (A: 01,07,08)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Je po§kytovén pitny rezim dle vybéru: ¢aj, dZzus, most, vitaminovy napoj, neslazena voda, mléko (neochucené i ochucené).

NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI, PODROBNEJSI INFORMACE U VEDOUCI SJ KAMILY BROZC
Jidelni listek sestavila $éfkucharka Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila Brozova.
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