
27.03.2023 31.03.2023od do

Pondělí 27.3.2023
croissant, čaj ovocný , ovocný talíř  (A: 01)přesnídávka

rajčatová s tarhoňou  (A: 01,07,09)polévka

rybí filé na másle a bylinkách, šťouchané brambory s cibulkou, steril. salát, děti ZŠ,MŠ -  voda 
(A: 04,07)

oběd

rohlík, pomazánka špenátová, mléko  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 28.3.2023
chléb, pomazánka drožďová , zeleninová přízdoba, kakao nesquik  (A: 01,01a,03,06,07)přesnídávka

vývar s drobením  (A: 01,03,07,09,13)polévka

kuřecí perkelt, těstoviny , minerálka  (A: 06,09)oběd

chléb knuspi v čokoládě, ovoce, čaj s citrónem  (A: 01,01a,06,07)svačina

Středa 29.3.2023
šestizrnný chléb, pomazánka salámová, zeleninová přízdoba, káva bílá  (A: 01,01a,06,07,12)přesnídávka

květáková  (A: 01,01a,03,07)polévka

mexický guláš, dušená rýže , džus, děti ZŠ - ovoce  (A: 01,07)oběd

1/2 rohlíku, jogurt, džus  (A: 01,07,08)svačina

Čtvrtek 30.3.2023
Z  TECHNICKÝCH   DŮVODŮ  ZAVŘENO - NEVAŘÍ SEpolévka

Pátek 31.3.2023
dalamánek, pomazánka sardinková , čaj s mlékem  (A: 01,04,07,10)přesnídávka

vývar s knedlíčky  (A: 01,03,07,09,13)polévka

kapustové karbanátky, bramborová kaše , kompot , děti MŠ - voda  (A: 01,03,07)oběd

chléb s máslem, vařené vejce, čaj  (A: 01,01a,03,06,07)svačina

Je poskytován pitný režim dle výběru: čaj, džus, mošt, vitamínový nápoj, neslazená voda, mléko (neochucené i ochucené).
NA NÁSTĚNKÁCH JE VYVĚŠEN SEZNAM ALERGENŮ (NA POŽÁDÁNÍ, PODROBNĚJŠÍ INFORMACE U VEDOUCÍ ŠJ KAMILY BROŽOVÉ).
Jídelní lístek sestavila šéfkuchařka Lenka Chmielová a vedoucí ŠJ Kamila Brožová.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Ovoce dle možností. Jídlo je určeno k okamžité
spotřebě.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


