delnicek
'od 19.12.2 22“0!% 22

Pondéli 19.12.2022

presnidavka vanocka, maslo, granko , ovocny talif (A: 01,07

polévka francouzska (A: 01,01d,07,09,13)

obéd $tika smazené, bramborova kae , rajéatovy salat, déti MS,ZS

svacdina rohlik, syr lu¢ina, mrkev, ¢aj (A: 01,07)

Utery 20.12.2022

pfesnidavka chléb, pomazanka z nivy, zeleninova pfizdoba, mléko (A: 01,01a,06,07)
polévka vyvar s kroupami (A: 01,06,09)

obéd segedinsky gulas , houskovy knedlik, ¢aj ovocny (A: 01,03,07)

svacina chléb s maslem a pazitkou, €aj (A: 01,01a,06,07)

Stifeda 21.12.2022

presnidavka loupak, mléko ovocné jogurtové (A: 01,07)

polévka
obéd

svacina

celerovy krém (A: 01,07,09)
pinény kufeci zavitek, dusena ryze , kompot , déti MS - voda (A: 01,06,07,09)
chléb, pomazanka vaje¢na, dzus (A: 01,01a,03,06,07)

Ctvrtek 22.12.2022

presnidavka grahamovy rohlik, pomazéanka tvarohova s kapii, mléko (A: 01,06,07)

polévka
obéd

svacina

zeleninova s drozdovymi knedli¢ky (A: 01,03,07,09)
Spagety pomodoro s parmazanem, dZzus (A: 01,07,09)
chléb s maslem, sardinky, ¢aj (A: 01,01a,04,06,07)

Patek 23.12.2022

polévka

vanoc¢ni prazdniny od 23.12. 2022 - do 2.1. 2023 nevaii se

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Je poskytovan pitny rezim dle vybéru: ¢aj, dzus, most, vitaminovy napoj, neslazena voda, miéko (neochucené i ochucené).

NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI, PODROBNEJSI INFORMACE U VEDOUCI SJ KAMILY BROZOVE)
Jidelni listek sestavila éfkucharka Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila Brozova.

Zména jidelniho listku vyhrazena. Ovoce dle moznosti. Jidlo je ur€eno k okamzité

spotrebé.

V(s

vefejna informadni sluzba



