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Pondělí 14.11.2022
vita rohlík, pomazánka tvarohová s tresčími játry, bílá káva  (A: 01,04,06,07,12)přesnídávka

z vaječné jíšky  (A: 01,03,07,09)polévka

cizrnové ragú, dušená rýže , čaj ovocný , ovoce  (A: 01,07)oběd

chléb s máslem a strouhaným sýrem, čaj  (A: 01,01a,06,07)svačina

Úterý 15.11.2022
chléb podhoral, pomazánka špenátová, mléko  (A: 01,01a,03,06,07)přesnídávka

kulajda  (A: 01,03,07)polévka

sladký kynutý knedlík s ovocným přelivem, kakao  (A: 01,03,07)oběd

chléb s pomazánkovým máslem, přízdoba-kedluben, čaj s citrónem  (A: 01,01a,06,07)svačina

Středa 16.11.2022
dalamánek, pomazánka drožďová se šunkou, zeleninová přízdoba, mléko čokoládový nápoj  (A:
01,03,07)

přesnídávka

vývar se strouháním  (A: 01,03,07,09,13)polévka

kuře na zelí, bramborový knedlík , džus  (A: 01,07,09)oběd

jogurtové knuspi, 1/2 banánu, čaj  (A: 01,01a,06,07)svačina

Čtvrtek 17.11.2022
S V Á T E Kpolévka

Pátek 18.11.2022
chléb rustico, sýr lučina, mrkev, mléko  (A: 07)přesnídávka

zeleninová  (A: 01,01a,03,07,09)polévka

vepřový řízek smažený, brambory m.m., kompot  (A: 01,03,07)oběd

rohlík, nutelové máslo, čaj  (A: 01,07)svačina

Je poskytován pitný režim dle výběru: čaj, džus, mošt, vitamínový nápoj, neslazená voda, mléko (neochucené i ochucené).
NA NÁSTĚNKÁCH JE VYVĚŠEN SEZNAM ALERGENŮ (NA POŽÁDÁNÍ, PODROBNĚJŠÍ INFORMACE U VEDOUCÍ ŠJ KAMILY BROŽOVÉ).
Jídelní lístek sestavila šéfkuchařka Lenka Chmielová a vedoucí ŠJ Kamila Brožová.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Ovoce dle možností. Jídlo je určeno k okamžité
spotřebě.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


