didelnicek

Pondéli 5.9.2022

presnidavka dalamanek, pomazanka sardinkova , ¢aj védsky (A: 01,04,07,10)

polévka kminova s kapanim (A: 01,03,07,09)
obéd varené vejce, CoCka na kyselo, okurka sterilovana , chléb, €aj s citrénem, o
01,01a,03,06,07)
svacdina veka, medové maslo, ¢aj, banan (A: 01,07)
Utery 6.9.2022
presnidavka chléb Zitny, pomazanka tvarohova s &ervenou fepou a vejcem, miéko (A201,03,07) “Sadages”
polévka zeleninova (A: 01,01a,03,07,09)
obéd sekana peéené, brambory vafené sypané petrzelkou, kompot ovocny , voda - déti ZS,

01,03,06,07,09)

svacina rohlik s maslem, platkovy syr, paprika - pfizdoba, &aj ovocny (A: 01,07)
Streda 7.9.2022

presnidavka sojovy rohlik, pomazanka syrova s nivou, zeleninova pfizdoba, kakao nesquik (
polévka rybi (A: 04,07,09)

obéd kufeci prsa pfirodni, duena ryze , mrkvovy salat s jablky, voda-déti ZS,MS (
svacina 1/2 rohliku, termix, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 8.9.2022

PEEE——

polévka zelfiacka (A: 01,07)

obéd dukatové buchticky s krémem, &aj ovocny , ovoce - déti ZS, dospéli (A: 01,03,07)
svacina chléb s maslem, kedluben, ¢aj (A: 01,01a,06,07)

Patek 9.9.2022

presnidavka houska, pomazanka z vepfového masa, zeleninova pfizdoba, caro (A: 01,07,11

polévka hovézi polévka s ryzi a hraskem (A: 01,09)
obéd kufeci nudlicky se syrovou omackou, téstoviny , dzus (A: 01,09)
svacéina chléb s maslem a pazitkou, dzus (A: 01,01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nadzvem jidla.
Je poskytovan pitny rezim dle vybéru: ¢aj, dZzus, most, vitaminovy napoj, neslazena voda, mléko (neochucené i ochucené).
NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI, PODROBNEJSI INFORMACE U VEDOUCI §J
Jidelni listek sestavila $éfkuchatka Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila Brozova.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Ovoce dle moznosti. Jidlo je uréeno k okamzité
spotrebé.
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