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Pondělí 27.2.2023
chléb žitný, máslo, plátkový sýr, ovocný talíř, mléko  (A: 01,07)přesnídávka

zeleninová s knedlíčky  (A: 01,03,07,09,13)polévka

vařené vejce, fazolové lusky na kyselo, brambory vařené, čaj, ovoce-dospělí  (A: 01,03,07)oběd

rohlík, pomazánka sardinková , čaj  (A: 01,04,07,10)svačina

Úterý 28.2.2023
dalamánek, pomazánka z kuřecího masa, zeleninová přízdoba, kakao nesquik  (A: 01,07)přesnídávka

vývar s kroupami  (A: 01,06,09)polévka

špagety carbonara, džus  (A: 01,03,07)oběd

chléb s pomazánkovým máslem, kedluben, džus  (A: 01,01a,06,07)svačina

Středa 1.3.2023
vita rohlík, cizrnová pomazánka s paprikou, kakao  (A: 01,06,07)přesnídávka

rajčatová s tarhoňou  (A: 01,07,09)polévka

kuřecí stehno pečená na česneku se sýrem, šťouchané brambory , vitamínový nápoj  (A: 07)oběd

chléb s máslem a pažitkou, čaj  (A: 01,01a,06,07)svačina

Čtvrtek 2.3.2023
conflakes s mlékem, čaj  (A: 01,06,07,08)přesnídávka

francouzská  (A: 01,01d,07,09,13)polévka

karlovarský guláš, houskový knedlík , minrerálka  (A: 01,03,07)oběd

chléb, pomazánka tvarohová s koprem, čaj ovocný  (A: 01,01a,06,07)svačina

Pátek 3.3.2023
vánočka, máslo, granko  (A: 01,07)přesnídávka

čočková  (A: 01,09)polévka

vepřový závitek přírodní, dušená rýže , čalamáda, děti MŠ-voda  (A: 01,03,06)oběd

chléb s máslem, vařené vejce, čaj se sirupem  (A: 01,01a,03,06,07)svačina

Je poskytován pitný režim dle výběru: čaj, džus, mošt, vitamínový nápoj, neslazená voda, mléko (neochucené i ochucené).
NA NÁSTĚNKÁCH JE VYVĚŠEN SEZNAM ALERGENŮ (NA POŽÁDÁNÍ, PODROBNĚJŠÍ INFORMACE U VEDOUCÍ ŠJ KAMILY BROŽOVÉ).
Jídelní lístek sestavila šéfkuchařka Lenka Chmielová a vedoucí ŠJ Kamila Brožová.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Ovoce dle možností. Jídlo je určeno k okamžité
spotřebě.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
08 
09 
10 
13

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


