fidelnicek

Pondéli 6.2.2023

presnidavka zrnénka, pomazanka syrova s hermelinem, mrkev, cola cao (A: 01,07,11)

polévka zeleninova s vlockami (A: 01,06,07,09,13)

obéd varené vejce, otka na kyselo, chléb, okurka kysela, &aj, ovoce, déti ZS - jog
sva€ina jogurt bily s kit kat, ¢aj (A: 01,07,08)

Utery 7.2.2023

pfesnidavka rohlik, pomazanka z luciny, zeleninova pfizdoba, mléko (A: 01,07)

polévka vyvar s knedli¢ky (A: 01,03,07,09,13)

obéd karbanatek smazeny, bramborova kase , salat okurkovy s rajéaty , déti ZS,
svacina croissant, ¢aj ovocny (A: 01)

Streda 8.2.2023

presnidavka chléb, pomazanka drozdova, zeleninova pfizdoba, kakao (A: 01,01a,03,06,07)§f_"_f_‘”_
polévka kulajda (A: 01,03,07) .

obéd veprové po zahradnicku, bulgur, dzus (A: 01,09)

svacina oblozena houska, dzus (A: 01,03,06,07,11)

Ctvrtek 9.2.2023 ? h‘
pfesnidavka chléb, pomazanka rajcatova s vejci, bila kava (A: 01,01a,03,06,07,12)

polévka hovézi s ryzi (A: 01,06,09) Nl

obéd pInéné bramborové knedliky uzeninou, zeli kysané, €aj se sirupem, déti ZS\: \ i"ﬂ"h-_ .
svacdina kaiserka, pomazankové maslo, ¢aj (A: 01,07,11) . ;l, A

Patek 10.2.2023

presnidavka kaSe ryzova s pernikem, ovocny talif, ¢aj s citrénem (A: 01,07)

polévka Spenatova s krutony (A: 01,03,07)
obéd rybi filé se syrem, brambory m.m., kompot , déti MS - voda (A: 04,07)
svacina chléb zitny, pomazanka budapestska, mliéko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Je poskytovan pitny reZim dle vybéru: ¢aj, dzus, most, V|tam|novy \napoj, neslazena voda, mléko (neochucené i ocu ).

NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI, PODROBNEJSI INFORMACE U VEDOUCI SJ KAMILY BROZOVE).
Jidelni listek sestavila éfkuchatka Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila BroZzova.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Ovoce dle moznosti. Jidlo je uréeno k okamzité
spotrebé.
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