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Pondělí 6.3.2023
croissant, 1/2 banánu , čaj ovocný  (A: 01)přesnídávka

zeleninová s drožďovými knedlíčky  (A: 01,03,07,09)polévka

dukátové buchtičky s krémem, čaj ovocný , děti ZŠ, dospělí - ovoce  (A: 01,03,07)oběd

chléb s máslem a strouhaným sýrem, džus  (A: 01,01a,06,07)svačina

Úterý 7.3.2023
bagetka tmavá, pomazánka játrová , zeleninová přízdoba, kakao  (A: 01,07,11)přesnídávka

z jarní zeleniny  (A: 01,01a,03,07)polévka

čevabčiči, brambory m.m., kyselá okurka, džus  (A: 01,03,07,10)oběd

1/2 rohlík, tvarohačik, džus  (A: 01,07)svačina

Středa 8.3.2023
chléb, pomazánka budapešťská, mléko  (A: 01,01a,06,07)přesnídávka

česneková polévka krémová  (A: 01,03,07)polévka

chilli con carne i., chléb, čaj s citrónem, děti ZŠ - ovoce  (A: 01,01a,06,07,09)oběd

obložená houska, čaj  (A: 01,03,06,07,11)svačina

Čtvrtek 9.3.2023
grahamový rohlík, pomazánka sýrová s vejcem a mrkví, přízdoba - polníček, bílá káva  (A:
01,03,06,07)

přesnídávka

hovězí s těstovinou  (A: 01,06,09)polévka

pečené maso, bramborová kaše , okurkový salát, děti ZŠ, MŠ - voda  (A: 01,07)oběd

chléb knuspi, pomazánka tvarohová s červenou řepou , čaj  (A: 01,01a,03,06,07)svačina

Pátek 10.3.2023
kaše z jahlových vloček s ovocem, čaj  (A: 01,07,13)přesnídávka

z růžičkové kapusty  (A: 01,06,07,09)polévka

kuřecí nudličky na kari, kuskus, minerálka  (A: 01)oběd

zrněnka, pomazánkové máslo, přízdoba-paprika, čaj se sirupem  (A: 01,07,11)svačina

Je poskytován pitný režim dle výběru: čaj, džus, mošt, vitamínový nápoj, neslazená voda, mléko (neochucené i ochucené).
NA NÁSTĚNKÁCH JE VYVĚŠEN SEZNAM ALERGENŮ (NA POŽÁDÁNÍ, PODROBNĚJŠÍ INFORMACE U VEDOUCÍ ŠJ KAMILY BROŽOVÉ).
Jídelní lístek sestavila šéfkuchařka Lenka Chmielová a vedoucí ŠJ Kamila Brožová.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Ovoce dle možností. Jídlo je určeno k okamžité
spotřebě.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


