
16.02.2026 20.02.2026od do

Pondělí 16.2.2026
chléb, pomazánka sardinková , čaj ovocný  (A: 01,01a,04,07,10)přesnídávka

fazolová schovka v bramborovém moři (bramborová  s fazolemi )  (A: 01,09)polévka

jablíčkový žemlový sen(žemlovka s jablky), ovoce, mléko (čaj)  (A: 01,03,07)oběd

chléb s tvarohem a ředkvičkami, čaj  (A: 01,01a,07)svačina

Úterý 17.2.2026
grahamový rohlík, čočková pomazánka se zeleninou, přízdoba-paprika, kakao nesquik  (A:
01,06,07,09)

přesnídávka

kmínová paráda s vajíčkovou tečkou (kmínová s vejcem )  (A: 01,03,09)polévka

guláš se sombrerem, rýžová mlha z hrnce (mexický guláš, dušená rýže ), džus, ovoce bez MŠ,
děti ZŠ - jogurt  (A: 01,07)

oběd

obložený chléb, džus  (A: 01,03,06,07)svačina

Středa 18.2.2026
polštářky  s mlékem, ovocný talíř, čaj  (A: 01,06,07,08)přesnídávka

rajčatová s rýží  (A: 01,09)polévka

vepřová panenka přírodní , brambory opékané, nosiče- zeleninová přízdoba, ZŠ,MŠ-zeleninový
bar, česnekový dip, džus  (A: 01,03,06,07,09,10)

oběd

rohlík s pomazánkovým máslem, přízdoba-mrkev, džus  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 19.2.2026
bagetka, šunková pěna, zeleninová přízdoba, dětské capucíno  (A: 01,07,11)přesnídávka

hovězí polévka s těstovinou  (A: 01,09)polévka

hovězí maso sou-vi, omáčka koprová, bramborový knedlík , minerálka  (A: 01,06,07,09)oběd

chléb s máslem, vařené vejce, čaj  (A: 01,01a,03,07)svačina

Pátek 20.2.2026
puding s ovocem  a piškoty, čaj s citrónem  (A: 01,07)přesnídávka

dýňový krém s krutóny  (A: 01,07)polévka

těstoviny s kuřecím masem a zeleninou, džus  (A: 01)oběd

rohlík  sýrový, čaj  (A: 01,07)svačina

Je poskytován pitný režim dle výběru: čaj, džus, mošt, vitamínový nápoj, neslazená voda, mléko (neochucené i ochucené).
NA NÁSTĚNKÁCH JE VYVĚŠEN SEZNAM ALERGENŮ (NA POŽÁDÁNÍ, PODROBNĚJŠÍ INFORMACE U VEDOUCÍ ŠJ KAMILY BROŽOVÉ).
Jídelní lístek sestavila šéfkuchařka Lenka Chmielová a vedoucí ŠJ Kamila Brožová.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Ovoce dle možností. Jídlo je určeno k okamžité
spotřebě.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


