Jidelnicek

od 16.02.2026 do 20.02.2026

Pondéli 16.2.2026

presnidavka chléb, pomazanka sardinkova , ¢aj ovocny (A: 01,01a,04,07,10)

polévka fazolova schovka v bramborovém mofi (bramborova s fazolemi ) (A: 01,09)
obéd jablickovy Zemlovy sen(Zemlovka s jablky), ovoce, mléko (€aj) (A: 01,03,07)
svaédina chléb s tvarohem a fedkvickami, ¢aj (A: 01,01a,07)

Utery 17.2.2026

presnidavka grahamovy rohlik, Co€kova pomazanka se zeleninou, pfizdoba-paprika, kakao nesqu

01,06,07,09)

polévka kminova parada s vajickovou te€kou (kminova s vejcem ) (A: 01,03,09)

obéd gulas se sombrerem, ryzova mlha z hrnce (mexicky gulas, dusena ryze ), dzus, ovoce
déti ZS - jogurt (A: 01,07)

svaéina oblozeny chléb, dzus (A: 01,03,06,07)

Stieda 18.2.2026

pfesnidavka polStarky s mlékem, ovocny talif, ¢aj (A: 01,06,07,08)

polévka rajcatova s ryzi (A: 01,09)

obéd veprova panenka prirodni , brambory opékané, nosige- zeleninova pfizdoba, ZS,MS-zelenin
bar, Cesnekovy dip, dzus (A: 01,03,06,07,09,10)

svacdina rohlik s pomazankovym maslem, pfizdoba-mrkev, dzus (A: 01,07)

Ctvrtek 19.2.2026

presnidavka bagetka, Sunkova péna, zeleninova pfizdoba, détské capucino (A: 01,07,11)

polévka hovézi polévka s téstovinou (A: 01,09)

obéd hovézi maso sou-vi, omacka koprova, bramborovy knedlik , mineralka (A: 01,06,07,
svacina chléb s maslem, vafené vejce, €¢aj (A: 01,01a,03,07)

Patek 20.2.2026

presnidavka puding s ovocem a piSkoty, Caj s citronem (A: 01,07)

polévka dynovy krém s krutony (A: 01,07)
obéd téstoviny s kufecim masem a zeleninou, dzus (A: 01)
svacdina rohlik syrovy, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazv
Je poskytovan pitny rezim dle vybéru: ¢aj, dzus, most, vitaminovy napoj, neslazena vod
NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI, PODROBN
Jidelni listek sestavila $éfkucharka Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila Brozova.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Ovoce dle moznosti. Jidlo je uréeno k okamzité
spotrebé.

SIRAVA.:



