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Pondělí 11.5.2026
chléb žitný, pomazánka z lučiny s mrkví, mléko  (A: 01,07)přesnídávka

luštěninový mejdan na lžíci(luštěninová mix)  (A: 01,06,09)polévka

bramborové torpéda v makovém kabátku, fitko ve sklenici(bramborové šišky s mákem, ovocný šejk),
banán  (A: 01,07,09)

oběd

toustový chléb, máslo, plátkový sýr, čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 12.5.2026
šáteček s marmeládou,  čaj s citrónem  (A: 01)přesnídávka

"krém z celéru, co má šmrnc i křup"(celerová s krutóny)  (A: 01,07,09)polévka

kuře na sladko, co lepí prsty, horké koule z vody(kuřecí stehno pečené na medu, brambory vařené ),
nosiče-steril.salát, ZŠ,MŠ-zeleninový bar, voda (džus)  (A: 07)

oběd

croissant, ovoce, minerálka  (A: 01)svačina

Středa 13.5.2026
slunečnicový rohlík, pomazánka z rybího filé , přízdoba-okurek, caro  (A: 01,04,06,07)přesnídávka

vývar s fridátovými nudlemi  (A: 01,03,06,07,09)polévka

vepřový řízek přírodní, dušená rýže , kompot , děti ZŠ,MŠ - voda  (A: 01)oběd

chléb s tvarohem a ředkvičkami, mošt  (A: 01,01a,07)svačina

Čtvrtek 14.5.2026
rohlík, pomazánka vaječná se šunkou, přízdoba-paprika, kakao  (A: 01,03,07)přesnídávka

krupicová s mrkví  (A: 01,03,07,09)polévka

těstoviny po lotrinsku, džus, nosiče-jogurt, ZŠ-mléčno-ovocný bar  (A: 01,06,07,08,09)oběd

chléb s pomazánkovým máslem, 1/2 rajčete, džus  (A: 01,01a,07)svačina

Pátek 15.5.2026
kaše pohanková, ovocný talíř, čaj se sirupem  (A: 07)přesnídávka

rychlá s vejci  (A: 03,06,09)polévka

bramborový guláš se salámem, chléb, džus, ovoce bez MŠ  (A: 01,01a,06,09)oběd

houska, pomazánka z hovězího masa, okurka sterilovaná, džus  (A: 01,07)svačina

Je poskytován pitný režim dle výběru: čaj, džus, mošt, vitamínový nápoj, neslazená voda, mléko (neochucené i ochucené).
NA NÁSTĚNKÁCH JE VYVĚŠEN SEZNAM ALERGENŮ (NA POŽÁDÁNÍ, PODROBNĚJŠÍ INFORMACE U VEDOUCÍ ŠJ KAMILY BROŽOVÉ).
Jídelní lístek sestavila šéfkuchařka Lenka Chmielová a vedoucí ŠJ Kamila Brožová.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Ovoce dle možností. Jídlo je určeno k okamžité
spotřebě.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


