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as :
@il Pondéli 18.5.2026 7.
vy presnidavka chléb podhoral, pomazanka z ryb v tomaté, ovocny talif, bila kava (A: 01,( @
) ' polévka zeleninova (A: 01,01a,03,07,09)
“d‘ . obéd plnéné bramborové knedliky uzeninou, duSeny Spenat , dZus, ovoce bez
< % svaéina veka, nutelové maslo, ¢aj ovocny (A: 01,07)

Utery 19.5.2026

presnidavka zrnity chléb, pomazanka kapustova, kakao (A: 01,01a,03,07)

| polévka kvasnicové pohlazeni do Zaludku (drozdova) (A: 01,03,09)
obéd smetanova lavina s knedlikovym doprovodem (svickova na smetané, houskovy knedlik), dzus ( 1,03,07,09)
svacina chléb s maslem a strouhanym syrem, okurek, dzus (A: 01,01a,07) # ~

Stifeda 20.5.2026

presnidavka rohlik, pomazanka rajcatova s vejci, polnicek, ofiskovy Sejk (A: 01,03,07) N
polévka vyvar s drobenim (A: 01,03,07,09) ..
obéd smazeny kufeci fizek v sezamu, bramborové ka$e , kompot , déti ZS,MS - voda 1,0
svaéina Zitny chléb, pomazanka tvarohova s koprem, mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 21.5.2026
presnidavka kulicky s mlékem, ovocny talif, ¢aj (A: 01,06,07,08)
polévka bramborova s houbami (A: 01,01a,09)

obéd hrachova kase s cibulkou, kysely okurek, chléb, &aj s citronem, dospéli-parky, déti ZS - jogufty ovoce bez MS (A:
01,01a,06,07) ;

svacina chléb s pomazankovym maslem, pfizdoba - kedluben, most (A: 01,01a,07)

Patek 22.5.2026
presnidavka grahamovy rohlik, maslo, Sunka, paprika bila, granko (A: 01,06,07)

polévka vodnikova zelfiacka s ploutvi (rybi s kysanym zelim) (A: 01,04,07,09) :

obéd tvarohové mésce sladké radosti, bila energie od straCeny (tasticky s tvarohem sypané pe
(A: 01,07)

, mléko ),(dzus, voda)

svacina rohlik syrovy, dzus (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. i
Je poskytovan pitny rezim dle vybéru: €aj, dzus, most, vitammovy napoj, neslazena voda, mléko (neochucené
NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI, PODROBNEJSI INFORMACE U
Jidelni listek sestavila $éfkucharka Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila BroZova.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Ovoce dle moznosti. Jidlo je uréeno k okamzité ke
spotfebd. <

hucené).
OUCI 8J KAMILY BROZOVE).



