Jidelnicek

od 15.06

Pondéli 15.6.2026

presnidavka chléb zitny, pomazanka sardinkova , ovocny talif, caro (A:

polévka vesela miska plna dobrodruzstvi (Cockova-beluga) (A: 01)

obéd sladka pecena dobrota s krémovym kouzlem (dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem), €aj s
citronem, ovoce bez MS (A: 01,03,07)

svacina knuspi chléb, lu€ina, 1/2 raj¢ete, dzus (A: 01,01a,07)

Utery 16.6.2026

pifesnidavka rohlik, pomazanka tvarohova s vejci a pazitkou, mliéko (A: 01,03,07)

polévka vyvar se strouhanim (A: 01,03,07,09)
obéd Spagety po bolorisku, ledovy ¢aj (A: 01,07)
svacina chléb s maslem, Sunka, pfizdoba okurek, mineralka (A: 01,01a,07)

Stieda 17.6.2026

presnidavka conflakes s mlékem, ovocny talif, ¢aj (A: 01,06,07,08)

polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,06,09)
obéd pecené veprové maso, hlavkové nové zeli , brambory vafené nové, dzus (A: 01,07)
svacina chléb s pomazankovym maslem, fedkvicka, ¢aj ovocny (A: 01,01a,07)

Ctvrtek 18.6.2026

presnidavka pletynka makova , pomazanka kapustova, kakao (A: 01,03,07)

polévka zeleny vtip v misce s krutonovou pointou (hraskovy krém s krutony) (A: 01,06,07,09)

obéd kufeci prsa na lehko s bylinkovou harmonii, malé tajnd pochoutka s pfekvapenim, ovocna radost v
kazdém soustu(kufeci prsa pfirodni , dusena ryze , kompot) ZS,MS - voda (A: 01,06,09)

sva€ina oblozeny chléb, dzus (A: 01,03,06,07)

Patek 19.6.2026
pifesnidavka sojovy rohlik, pomazanka tutti - frutti, mléko (A: 01,03,06,07)

polévka zeleninovéa s houbami (A: 01,01a,03,07,09)
obéd fazolovy gulas, chléb, dZus, jogurt bez MS (A: 01,01a,07)
svacdina 1/2 rohliku, jogurt , dZus (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Je poskytovan pitny rezim dle vybéru: ¢aj, dZzus, most, vitaminovy napoj, neslazena voda, miéko (neochucené i ochucené).

NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI, PODROBNEJSI INFORMACE U VEDOUCI SJ KAMILY BROZOVE).
Jidelni listek sestavila $éfkucharka Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila BroZova.

Zména jidelniho listku vyhrazena. Ovoce dle moznosti. Jidlo je uréeno k okamzité

spotiebé.

V(s

vefejna informaéni siugba



