Jidelnicek

~od 06.07.2026 do 10.07.2026

Pondéli 6.7.2026
presnidavka SVATEK

Utery 7.7.2026

pfesnidavka houska, pomazanka syrova s hermelinem, okurek, mliéko (A: 01,07,11)

polévka fazolova (A: 01,09)

obéd tasticky s tvarohem, kakao, ovoce (A: 01,07)

svacina chléb s maslem, vafené vejce, ¢aj ovocny (A: 01,01a,03,07)
Stieda 8.7.2026

presnidavka veka, pomazanka tvarohova s Cervenou fepou , mliéko (A: 01,03,07)
polévka vyvar s fridatovymi nudlemi (A: 01,03,06,07,09)

obéd kufeci perkelt, dusena tarhoria , ¢aj s citronem (A: 01,06,09)
svacina chléb s maslem, platkovy syr, ¢aj (A: 01,01a,07)

Ctvrtek 9.7.2026

pfesnidavka grahamovy rohlik, pomazanka Spenatova, granko (A: 01,03,06,07)

polévka rajcatova s ovesnymi viockami (A: 01,07)
obéd Cevabgici, brambory opékané, cibule, okurek kys., hoicCice, dzus (A: 01,10)
svacina rohlik s pomazankovym maslem, ovoce, dzus (A: 01,07)

Patek 10.7.2026

presnidavka chléb podhoral, pomazanka z hovéziho masa, paprika , bila kava (A: 01,01a,07)

polévka gulasova (A: 01)
obéd zapeékané téstoviny se Sunkou, okurkovy salat, ovoce (A: 01,03,06,07,09)
svacina puding s ovocem a piSkoty, mineralka (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Je poskytovan pitny rezim dle vybéru: ¢aj, dzus, most, vitaminovy napoj, neslazena voda, miéko (neochucené i ochucené).
NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI, PODROBNEJSI INFORMACE U VEDOUCI SJ KA
Jidelni listek sestavila éfkucharka Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila BroZzova.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Ovoce dle moznosti. Jidlo je ur€eno k okamzité
spotrebé.
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