od 13.07.2026 17.07.2026

Pondéli 13.7.20

presnidavka rohlik, pomazanka syrova s nivou, pfizdoba-fedkvi¢ky, mléko (A: 01,07)

polévka z vajecné jiSky (A: 01,03,07,09)

obéd Spagety carbonara, mineralka, ovoce (A: 01,03,07)

svacina chléb s pomazankovym maslem, pfizdoba kedlubena, ¢aj (A: 01,01a,07)

Utery 14.7.2026

presnidavka chléb Zitny, lust&ninova pomazanka se zeleninou, kakao (A: 01,07,09)

polévka zeleninova (A: 01,01a,03,07,09)

obéd marinovany veprovy kotlet, brambory vafené nové , zeleninova pfizdoba, dZzus (A: 01,0

svacdina 1/2 rohlik, jogurt, dZzus (A: 01,07)

Streda 15.7.2026

presnidavka dalamanek, pomazanka z tunaka, bila kava (A: 01,04,07,12)
polévka slepi¢i s nudlemi (A: 01,07,09)

obéd jatra po tyrolsku, houskovy knedlik , dzus (A: 01,03,07,09,10)

svacina chléb s maslem a strouhanym syrem, pfizdoba-paprika, ¢aj (A: 01,01a,07)

Ctvrtek 16.7.2026

presnidavka kulicky s mlékem, ovocny talif, ¢aj s citronem (A: 01,06,07,08)

polévka Cesnekova polévka s vejcem a chlebem (A: 01,03,06,09)
obéd holandsky Fizek, brambory m.m., rajéatovy salat, MS - voda (A: 01,03,07)
svacdina veka, taveny syr, okurek, mineralka (A: 01,07)

Patek 17.7.2026

presnidavka chléb, ajvarovda pomazanka, mliéko (A: 01,01a,07)

polévka zeleninova s ovesnymi viockami (A: 01,06,09)
obéd mexicky fazolovy gulas , hraskova ryze , ¢aj ovocny (A: 01,06,07,09)
svacina SateCek , ¢aj (A: 01)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Je poskytovan pitny rezim dle vybéru: ¢aj, dzus, most, vitaminovy napoj, neslazena voda, mléko (neochucené i ochucené).
NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI, PODROBNEJSI INFORMACE U VEDOUCI SJ KAMILY BRQZ
Jidelni listek sestavila $éfkuchatka Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila Brozova.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Ovoce dle moznosti. Jidlo je uréeno k okamzité
spotrebé.

% Strava-cz AT



