Jidelnicek

~od 20.07.2026 do 24.07.2026

Pondéli 20.7.2026

presnidavka chléb podhoral, pomazanka sardinkova , ovocny talif, bila kava (A: 0

polévka zelnacka (A: 01,07)
obéd paladinky se zavareninou, méko, ovoce bez MS (A: 01,03,07)
sva€ina chléb s maslem, platkovy syr, ¢aj (A: 01,01a,07)

Utery 21.7.2026

presnidavka sojovy rohlik, pomazanka z hovéziho masa, pfizdoba-paprika , kakao (A: 01,06,07)

polévka lusténinova mix (A: 01,06,09)

obéd rizoto srbské sypané syrem, kysely okurek, dZus, ovoce (A: 01,07)

svacina chléb kminovy s maslem, Sunka, pfizdoba-ledovy salat, dZzus (A: 01,01a,07)

Streda 22.7.2026 A ¢
presnidavka chléb zitny, pomazanka budapest'ska, mléko (A: 01,07)
polévka rybi (A: 01,03,04,07,09) ¥ \
obéd paSeracké kufeci stehno, brambory vafené nové , salat Coleslaw, MS-voda (A: 03,07)

svacina sladky loupak, mléko ovocné jogurtove (A: 01,07)

Ctvrtek 23.7.2026

presnidavka veka, pomazéanka z taveného syra s porkem, pfizdoba-raj¢ata cherry, mliéko €okoladovy n

01,07)
polévka mkvovy krém s krutony (A: 06,07,09)
obéd Specle s kratim masem a petrzelkou, mineralka (A: 01,11)
svacdina chléb s pomazankovym maslem, mrkev, mineralka (A: 01,01a,07)
Patek 24.7.2026
presnidavka kaSe (pohankova, jahlova), ovocny talif, ¢aj (A: 01,07) 2
polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,06,09) | \
obéd zeleninovy fizek, brambory m.m., kompot, MS-voda (A: 06,07,09) @ !
svacina croissant, dZzus (A: 01)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich él'sla jsou uvedena v zévorce za nézvem j|’dla.

NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI PODROBNEJSI INFORMACE U VEDOUCIH &‘ KA "”o DV ).
Jidelni listek sestavila $éfkucharka Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila BroZova. E | p
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena. Ovoce dle moznosti. Jidlo je uréeno k okamzité
spotrebé.
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vefejna informaéni sluiba



