Jidelnicek

od 02.03.2026 do 06.03.2026

Pondéli 2.3.2026

polévka kap, kap ... kminka je tu (kminova s kapanim) (A: 01,03 )

obéd zelena dobrota v syrovém kabatku, ovocna koupacka (brOketiee
zapecena se syrem a bramborami, kompot ovocny ), voda (A:
01,03,07)

Utery 3.3.2026

polévka porkova polévka s cizrnou a kari (A: 01,06,07,09)

obéd kulicky z mletého masa s pohankou, Sipkova omacka, téstoviny,
dzus, ZS - jahlovy dezert (A: 01,03,06,07,09)

Streda 4.3.2026

polévka vlo¢kova (A: 01,03,07,09)

obéd sladky kynuty knedlik s ovocnym prelivem, mléko, ¢aj ovocny (A:
01,03,07)

Ctvrtek 5.3.2026

polévka bramborova s paprikami (A: 01,06,07,09)

obéd kufeci prsa pfirodni , duSena ryZe , okurkovy salat (se zakysanou

smetanou), voda (A: 01,06,07,09)

Patek 6.3.2026

polévka zlaty vyvar pod drobenou pefinou (vyvar s drobenim) (A:
01,03,07,09)

obéd vepfik v Cerveném kabatku, chlebova parta (vepfovy gulas , chléb),

dzZus, ovoce (A:01,01a)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.

Je poskytovan pitny rezim dle vybéru: ¢aj, dzus, most, vitaminovy napoj, neslazena voda, mléko
(neochucené i ochucené).

NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI, PODROBNEJSI INFORMACE
U VEDOUCI SJ KAMILY BROZOVE).

Jidelni listek sestavila $éfkuchafka Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila Brozova.

Zména jidelniho listku vyhrazena. Ovoce dle moznosti. Jidlo je uréeno k okamzité

spotiebé.

Ny, V(s

vefejna informaéni slukba



