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Pondělí 23.3.2026
slepičí wellness lázeň s palačinkovým VIP proužkem(slepičí s
celestýnskými nudlemi)  (A: 01,03,07,09)

polévka

pirátovy prsty, hebká kaše a mrkev pro dobrý zrak, (rybí prsty
nemleté, bramborová kaše , mrkvový salát ), děti ZŠ, MŠ - voda 
(A: 01,04,06,07,09)

oběd

Úterý 24.3.2026
z fazolových lusků a brambor  (A: 01,07)polévka
kuřecí stehno pečené, dušená rýže , kompot , děti ZŠ,MŠ voda
(džus)  (A: 09)

oběd

Středa 25.3.2026
zeleninová  (A: 01,01a,03,07,09)polévka
hovězí maso sous vide, rajská omáčka, houskový knedlík (kynuté),
džus  (A: 01,03,06,07,09)

oběd

Čtvrtek 26.3.2026
kotel plný zdraví a trochu větru (luštěninová mix)  (A: 01,06,09)polévka
okurkový švihák s knedlíkovým doprovodem (vepřová pečeně
znojemská, bramborový knedlík-směs),  džus  (A: 01,07,08,09)

oběd

Pátek 27.3.2026
z vaječné jíšky  (A: 01,03,07,09)polévka
těstovinové nudle se sýrovou omáčkou (více druhů sýru),
minerálka, ovoce bez MŠ

oběd

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Je poskytován pitný režim dle výběru: čaj, džus, mošt, vitamínový nápoj, neslazená voda, mléko
(neochucené i ochucené).
NA NÁSTĚNKÁCH JE VYVĚŠEN SEZNAM ALERGENŮ (NA POŽÁDÁNÍ, PODROBNĚJŠÍ INFORMACE
U VEDOUCÍ ŠJ KAMILY BROŽOVÉ).
Jídelní lístek sestavila šéfkuchařka Lenka Chmielová a vedoucí ŠJ Kamila Brožová.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Ovoce dle možností. Jídlo je určeno k okamžité
spotřebě.


