Jidelnicek

~— od 31.08.2026 do 04.09.2026™

Pondéli 31.8.2026
presnidavka NEVARI| SE

Utery 1.9.2026

piresnidavka rohlik, pomazanka syrova s pazitkou, mléko (A: 01,07)

polévka cizrnova (A: 01,09)

obéd Spagety pomodoro s parmazanem, mineralka, dobra voda, ovoce (A: 01,

svacina puding s ovocem a piSkoty, €aj ovocny (A: 01,07)

Stfeda 2.9.2026

presnidavka chléb, pomazanka Spenatova, kakao (A: 01,01a,03,07)

polévka babi¢€ina hovézi objimacka (hovézi vyvar se strouhanim) (A: 01,03,07,09)

obéd kfupkavé prouzky Stésti, maslové bramboro poklady, kompotové sluni¢ko (kufeci stripsy, brambory
m.m., kompot ovocny), déti-voda s citronem (A: 03,07)

svacina grahamovy rohlik, pomazankové maslo, pfizdoba-kedluben, ¢aj instantni (A: 01,06,07)

Ctvrtek 3.9.2026

pfesnidavka dalamanek, pomazanka z hovéziho masa, kysely okurek, bila kava (A: 01,07,12)

polévka rajski lazen s kapacimi knedlicky (rajska s kapanim) (A: 01,03,07,09)

obéd rizotova jizda s prasatkem , okurkovy kfupavy svézak (rizoto z vepfového masa , okurkovy salat),
déti-voda se sirupem (A: 01,01a,03,07)

svacina sladky loupak, bananovy koktejl (A: 01,07)

Patek 4.9.2026

pfesnidavka houska, pomazanka budapest'ska, pfizdoba-polnicek, miéko (A: 01,07,11)

polévka zeleninova s jahlemi (A: 01,06,09)

obéd vafené vejce, Cocka na kyselo, chléb, kysely okurek, dZus (voda), ovoce (A: 01,01a,03)

svacina chléb kfupak s maslem a strouhanym syrem, pfizdoba-paprika, ¢aj ovocny (A: 01,01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Je poskytovan pitny rezim dle vybéru: ¢aj, dzus, most, vitaminovy napoj, neslazena voda, mléko (neochucené i ochucené).

NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI, PODROBNEJSI INFORMACE U VEDOUCI SJ KAMILY BROZOVE).
Jidelni listek sestavila $éfkucharka Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila Brozova.

Zména jidelniho listku vyhrazena. Ovoce dle moznosti. Jidlo je uréeno k okamzité

spotiebé.

V(s

vefejna informaéni sluiba



