Jidelnicek

od 14.09

Pondéli 14.9.2026 \
-

presnidavka rohlik, pomazanka budapest'ska, mléko, ovocny talif, voda (A: 01,07

polévka zampionovy krém s krutény (A: 01,07)
obéd smazeny kvétak, brambory m.m., pfesnidavka, déti-voda (A: 01,01a,03,07)
sva€ina chléb s maslem, vafené vejce, pfizdoba-ledovy salat, ¢aj ovocny (A: 01,01a,03,07)

Utery 15.9.2026
presnidavka kulicky s mlékem, ovocny talif, €aj s citronem, voda (A: 01,06,07,08)
polévka zeleninovy hrnec plny dobrot (zeleninova) (A: 01,01a,03,07,09)

obéd zelné dobrodruZstvi s masic¢kem, knedlikovy Sampion, (segedinsky gulas , houskovy knedlik),
dZus, voda, ovoce-bez MS (A: 01,03,07)

svacdina chléb, zervé, pfizdoba-okurek, €aj (A: 01,01a,07)

Stieda 16.9.2026
presnidavka dalamanek, Sunkova péna, zeleninova pfizdoba, Cokoladovy napoj, voda (A: 01,07)
polévka hovézi polévka s téstovinou (A: 01,09)

obéd kufeci stehno pe¢ené na ¢esneku se syrem, brambory vafené nové , nosi¢e-Cinsky salat,
ZS,MS-zeleninov bar, voda (A: 07)

svacdina croissant, ovoce, €aj ovocny (A: 01)

Ctvrtek 17.9.2026

presnidavka pletynka makova , pomazanka z ryb v tomaté, bila kava , (¢aj) (A: 01,04,07,12)

polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,06,09)
obéd hrachova kase, chléb, okurka kysela, ¢aj ovocny , ovoce, dospéli-parky (A: 01,01a,06,07)
sva€ina chléb s maslem a pazitkou, dzus (A: 01,01a,07)

Patek 18.9.2026
presnidavka veka, nutelové maslo, mléko, 1/2 bananu (A: 01,07)
polévka parek v bramborovém kralovstvi(polévka frankfurtska s bramborem) (A: 01,06)

obéd téstovinovy salat plny zdravych pokladd (téstovinovy salat (celozrnné) s kufecim masem a
zeleninou), dzus, voda (A: 01)

svacdina chléb zitny, pomazanka rajcatova , dzus (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Je poskytovan pitny rezim dle vybéru: ¢aj, dzus, most, vitaminovy napoj, neslazena voda, mléko (neochucené i ochucené).

NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI, PODROBNEJSI INFORMACE U VEDOUCI SJ KAMILY BROZOVE).
Jidelni listek sestavila $éfkucharka Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila BroZova.

Zména jidelniho listku vyhrazena. Ovoce dle moznosti. Jidlo je uréeno k okamzité

spotrebé.

V(s

vefejna informaéni slukba



