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Pondělí 21.9.2026
chléb křupák, pomazánka česneková se sýrem a vejci, zeleninová přízdoba, mléko bílá čokoláda 
(A: 01,01a,03,07)

přesnídávka

brynzová s bramborem  (A: 01,06,07,09)polévka

steak z tuńáka se smetanovým pórkem, brambory vařené, džus  (A: 07)oběd

houska, máslo, šunka, přízdoba-polníček, čaj ovocný  (A: 01,07,11)svačina

Úterý 22.9.2026
kaše vločková-bezlepková, ovocný talíř, čaj s citrónem  (A: 01,07)přesnídávka

nudličková paráda v hrníčku (vývar s fridátovými nudlemi)  (A: 01,03,06,07,09)polévka

prasátkův gulášek s chlebovou partou a džusíkem (vepřový guláš, chléb, džus), ovoce-bez MŠ  (A:
01,01a)

oběd

veka, pomazánka kapiová, mléko  (A: 01,03,07)svačina

Středa 23.9.2026
žitný chléb, čočková pomazánka se zeleninou, kakao  (A: 01,07,09)přesnídávka

kapustičkový zelený šrumec (z růžičkové kapusty)  (A: 01,06,07,09)polévka

krůtí nudličky v zeleninovém kabátku s rýžovou peřinou (krůtí nudličky se zeleninou, dušená rýže ,
minerálka  (A: 01,03,06,09)

oběd

bagetka, pomazánkové máslo, plátkový sýr, okurek, minerálka  (A: 01,07,11)svačina

Čtvrtek 24.9.2026
toustový chléb, pomazánka drožďová , zeleninová přízdoba, káva mléčná  (A: 01,03,07,12)přesnídávka

francouzská  (A: 09)polévka

vepřová pečeně znojemská, bramborový knedlík, džus  (A: 01,09)oběd

chléb knuspi, jogurt, džus  (A: 01,01a,07)svačina

Pátek 25.9.2026
chléb podhoral, pomazánka švédská, čaj ovocný  (A: 01,01a,07)přesnídávka

fazolová-mungo  (A: 01,09)polévka

nudle s mákem, mléko ovocný shake, (čaj), ovoce  (A: 01,07)oběd

grahamový rohlík, máslo, tavený sýr, mošt  (A: 01,06,07)svačina

Je poskytován pitný režim dle výběru: čaj, džus, mošt, vitamínový nápoj, neslazená voda, mléko (neochucené i ochucené).
NA NÁSTĚNKÁCH JE VYVĚŠEN SEZNAM ALERGENŮ (NA POŽÁDÁNÍ, PODROBNĚJŠÍ INFORMACE U VEDOUCÍ ŠJ KAMILY BROŽOVÉ).
Jídelní lístek sestavila šéfkuchařka Lenka Chmielová a vedoucí ŠJ Kamila Brožová.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Ovoce dle možností. Jídlo je určeno k okamžité
spotřebě.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


