od 28.09.2026 2.10.2026

Pondéli 28.9.202

polévka SVATEK

Utery 29.9.2026

presnidavka chléb pradéd, pomazanka vajickova, pfizdoba-kapie, milkshake (A: 01,01a,03,07,10)
polévka kuchtikdv kvétakovy poklad (kvétakova) (A: 01,01a,03,07)

obéd "zeli Fadi, halusky tanci" (halugky se zelim s uzenym masem), dZzus, ovoce-bez MS (A: 01)
svacina rohlik s pomazankovym maslem, ovoce, dzus (A: 01,07)

Streda 30.9.2026

presnidavka sojovy rohlik (rohlik), pomazanka syrova s hermelinem, pfizdoba-rajCata cherry, mléko (A: 01,06,07)
polévka kminova polévka s vejcem (A: 03,07)

obéd dyriové kari s cizrnou, dudena ryze , &aj ovocny , déti ZS-mléény bar (A: 01,06,07,09)
svacina oblozeny chléb, ¢aj (A: 03,06,07)

Ctvrtek 1.10.2026

pfesnidavka pletynka makova , pomazanka z ¢ervené fepy, kakao (A: 01,07)

polévka rajska s ovesnymi viockami (A: 01,07)
obéd sekana pecené&, brambory m.m., okurkovy salét, déti ZS,MS - voda (A: 01,03,06,07,09)
svacina kobliha s marmeladou, €aj s citrbnem (A: 01)

Patek 2.10.2026

presnidavka chléb zitny, maslo-rama, taveny syr, pfizdoba kedluben, bila kava (A: 01,07,12)

polévka hraskové Carovani (risi bisi) (A: 07)
obéd Azu- dobrota z dalekych kraja, kulickova dobrota (azu po tatarsku, dusena tarhona ), dzus (A: 01)
svacina bagetka, pomazanka sardinkova , ¢aj (A: 01,04,07,10,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Je poskytovan pitny rezim dle vybéru: ¢aj, dzus, most, vitaminovy napoj, neslazena voda, mléko (neochucené i ochucené).

NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI, PODROBNEJSI INFORMACE U VEDOUCI SJ KAMILY BROZOVE).
Jidelni listek sestavila éfkucharka Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila BroZzova.

Zména jidelniho listku vyhrazena. Ovoce dle moznosti. Jidlo je uréeno k okamzité

spotrebé.
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