Jidelnicek

od 14.09.2026 do 18.09.2026

Pondéli 14.9.2026
polévka Zampionovy krém s krutony (A: 01,07)

obéd smazeny kvétak, brambory m.m., pfesnidavka, déti-voda
01,01a,03,07)

Utery 15.9.2026

polévka zeleninovy hrnec plny dobrot (zeleninova) (A: 01,01a,03,07,09)

obéd zelné dobrodruzstvi s masickem, knedlikovy éampiovn, (segedinsky
gulas , houskovy knedlik), dZus, voda, ovoce-bez MS (A:
01,03,07)

Stifeda 16.9.2026

polévka hovézi polévka s téstovinou (A: 01,09)

obéd kufeci stehno peCené na Cesneku se syrem, brambory varené

nové , nosice-&insky salat, ZS,MS-zeleninov bar, voda (A: 07)

Ctvrtek 17.9.2026

polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,06,09)

obéd hrachova kase, chléb, okurka kysela, ¢aj ovocny , ovoce,
dospéli-parky (A: 01,01a,06,07)

Patek 18.9.2026

polévka parek v bramborovém kralovstvi(polévka frankfurtska s
bramborem) (A: 01,06)

obéd téstovinovy salat plny zdravych pokladl (téstovinovy salat

(celozrnné) s kufecim masem a zeleninou), dzus, voda (A: 01)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Je poskytovan pitny rezim dle vybéru: €aj, dzus, most, vitaminovy napoj, neslazena voda, mléko
(neochucené i ochucené).

NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI, PODROBNEJSI INFORMACE
U VEDOUCI SJ KAMILY BROZOVE).

Jidelni listek sestavila $éfkucharka Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila BroZova.

Zména jidelniho listku vyhrazena. Ovoce dle moznosti. Jidlo je uréeno k okamzité

spotiebé.

Ny, V(s

vefejna informaéni slukba



