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od 05.10.2026 do 09.10.2026
Pondéli 5.10.2026

polévka hraskovy krém s krutony (A: 01,06,07,09)

obéd treska po italsku, brambory vafené nové , dzus, déti ZS - jogurt (A:
01,04,07)

Utery 6.10.2026

polévka rychla s vejci (A: 03,06,09)

obéd rajCatovy bulgur s kufecim masem, nosiCe-zelny salat s koprem,

ZS,MS - zeleninovy bar, voda (A: 01)

Stfeda 7.10.2026

polévka c¢ockova s kysanym zelim (A: 01,06,09)

obéd alpsky knedlik, ¢aj s citronem, ovoce (A: 01,03,07)

Ctvrtek 8.10.2026

polévka zeleninova (A: 01,01a,03,07,09)

obéd veprovy platek na hof€ici, duSena ryze , kompot , déti - voda (A:
01,06,09)

Patek 9.10.2026

polévka mrkvova s krupici (A: 01,07,09)

obéd bramborovy gulas se saldmem, chléb, dZus, ovoce bez MS (A:

01,01a,06,09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Je poskytovan pitny rezim dle vybéru: ¢aj, dZzus, most, vitaminovy napoj, neslazena voda, mléko
(neochucené i ochucené).

NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI, PODROBNEJSI INFORMACE
U VEDOUCI SJ KAMILY BROZOVE).

Jidelni listek sestavila $éfkucharka Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila Brozova.

Zména jidelniho listku vyhrazena. Ovoce dle moznosti. Jidlo je uréeno k okamzité

spotiebé.
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