v

od 12.10.2026 do 16.10.2026

Pondéli 12.10.2026 _

polévka zeleny drak s vajickovou CepiCkou (Spenatova s vajickem) (8
01,03,06,07,09)

obéd Spagetové provazky v syrovém kabatku (Spagety se syrovou
omackou s bazalkou), mineralka, dobra voda, ovoce bez
01,07)

Utery 13.10.2026

polévka "Pani brambora v hrnci" ( bramboracka ) (A: 09)

obéd Certik v hrnci, chlebova jistota (chilli con carne i., chléb),
01,01a,06,09)

Streda 14.10.2026

polévka zeleninova s drozdovymi knedli¢ky (A: 01,03,07,09)

obéd veprfové maso po lassku, Spaldovy knedlik, ¢aj ovocny (
01,03,07)

Ctvrtek 15.10.2026

polévka vyvar se strouhanim (A: 01,03,07,09)

obéd smazeny kureci fizek v sezamu, bramborova kase,

nosice-rajcatovy salat, ZS,MS - zeleninovy bar, voda (A:$ij

Patek 16.10.2026
polévka celerovy krém s krutony (A: 01,07,09)

obéd peCené kure BK, dusena ryze , kompot, déti - voda

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Je poskytovan pitny rezim dle vybéru: €aj, dZus, most, vitaminovy napoj, neslazena veda, mié
(neochucené i ochucené).

NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI, POD
U VEDOUCI SJ KAMILY BROZOVE).

Jidelni listek sestavila $éfkucharka Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila Brozov,
Zména jidelniho listku vyhrazena. Ovoce dle moznosti. Jidlo je uréeno k okamzite
spotiebé. g
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