od 19.10.2026 do 23.10.2026

Pondéli 19.10.2026
polévka vyvar se smazenym hraskem (A: 01,03,06,07,09)

obéd rybi filé na masle a bylinkach, bramborova kase , nosi¢e-salat EJ

ZS,MS - zeleninovy bar, voda (A: 04,07) ST
Utery 20.10.2026 Sy /i
polévka lusténinova (A: 01,06,09) ;
obéd Spagety po bolonsku, ovoce, mineralka, dobra voda (A: 01,07)
Streda 21.10.2026 _
polévka upifi pohroma v hrnecku (Cesnekova) (A: 01,01a,03,09) B
obéd ptadek , ktery neposedél, s ryZzovym oblackem, ovocné osV@Zenit

0)

(rozlitany ptacek, dusena ryze , kompot) , voda (A: 01,03,06

Ctvrtek 22.10.2026

polévka italska (A: 01,07,09)

obéd kufe a la bazant, bramborovy knedlik, dzus (A: 01,09) ;

Patek 23.10.2026 A

polévka kuchaf(lv gulagovy majstrétyk (gulasova) (A: 01) <. _

obéd sladka krupicova pefinka s cokoladovym popraskem (kaSe kruplt:ova

s maslem a grankem), dzus, ovoce (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Je poskytovan pitny rezim dle vybéru: ¢aj, dzus, most, vitaminovy napoj, neslazena veda, miéko 3}
(neochucené i ochucené). o i A/
NA NASTENKACH JE VYVESEN SEZNAM ALERGENU (NA POZADANI, PODR

U VEDOUCI SJ KAMILY BROZOVE).
Jidelni listek sestavila $éfkuchaika Lenka Chmielova a vedouci SJ Kamila Brozovg
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena. Ovoce dle moznosti. Jidlo je uréeno k okamzitg
spotiebé.

@ oIRAVA.::



