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Plán podpory finanční gramotnosti – školní rok 2026/2027 

Finanční gramotnost je soubor znalostí, dovedností a hodnotových postojů nezbytných k tomu, aby člověk 

dokázal odpovědně hospodařit s penězi, orientoval se v problematice cen a finančních produktů a dokázal se 

rozhodovat s ohledem na svou aktuální i budoucí životní situaci.  

 

 

Cíle finanční gramotnosti (FG): 

 rozvíjet u žáků schopnost odpovědně zacházet s penězi, 

 plánovat příjmy a výdaje, 

 uvážlivě nakupovat a spořit, 

 bezpečně se pohybovat v současném finančním a digitálním prostředí. 

 

Hlavním úkolem FG je vést žáky k praktickému využívání získaných znalostí 

v běžném životě. Výuka FG bude realizována napříč předměty a podle věku 

žáků. 

 

 

Klíčové složky a témata: 

 Základní finanční pojmy: peníze, příjmy, výdaje, rozpočet, cena, úrok, inflace, dluh. 

 Rozpočet a hospodaření: sestavení jednoduchého osobního či rodinného rozpočtu, plánování výdajů, 

finanční rezerva. 

 Nakupování a spotřebitel: porovnávání cen, slevy, reklama, potřeby × přání, práva spotřebitele. 

 Spoření a investování: význam spoření, finanční cíle, základní principy investování a vztah výnosu a rizika. 

 Úvěry a dluhy: princip půjčky, úrok, celková cena úvěru, rizika zadlužení a dluhové pasti. 

 Digitální finanční gramotnost: bezpečné online nakupování a platby, ochrana osobních údajů, hesel 

a přístupových údajů, phishing a další podvodné praktiky.  

 Reklama a sociální sítě: vliv reklamy a influencerů na rozhodování, kritické posuzování finančních rad 

a ověřování informací.  

 Hodnota peněz: vztah peněz, práce, životních potřeb a osobních hodnot. 

 

 

Praktické metody výuky:  

 Simulace reálných situací: plánování nákupu, rodinného rozpočtu, dovolené nebo řešení neočekávaného 

výdaje. Interaktivní hry a aktivity: hra na obchod, finanční kvízy, modelové situace, týmové úkoly a finanční 

detektiv. 

 Práce s reklamou a internetem: rozpoznávání reklamních triků, podvodných nabídek a rizikového chování na 

internetu. 

 Projektová výuka: tematické projekty a projektový den napříč ročníky. 

 Inspirativní příběhy: příklady finančních rozhodnutí a jejich důsledků. 

 Spolupráce s rodiči: jednoduché domácí aktivity zaměřené na hospodaření, plánování nákupů a spoření. 
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Zdroje a podpora pro školy: 

 metodické materiály k finanční gramotnosti, 

 Česká národní banka – materiály k finanční a ekonomické gramotnosti, 

 Finanční gramotnost do škol, 

 Bankéři do škol, 

 vzdělávací materiály České televize, 

 nabídka DVPP a vzdělávacích programů pro pedagogy.  

 

Při spolupráci s externími odborníky bude škola dbát na vzdělávací 

a nestranný charakter programů a na to, aby výuka nesloužila k propagaci 

konkrétních finančních produktů.  

 

 

Možnosti zapojení do soutěží: 

 Soutěž Finanční gramotnost, 

 Zlatý Gramoťák 2026, 

 Ekonomická olympiáda pro ZŠ, 

 Global Money Week 2027. 

 

 

Plány pro školní rok 2026/2027: 

 kontrola a aktualizace výukových materiálů finanční gramotnosti, 

 doplnění materiálů o témata digitální finanční gramotnosti, online podvodů a bezpečného nakupování,  

 průběžné zařazování FG do výuky jednotlivých předmětů, 

 realizace krátkých tematických aktivit během školního roku, 

 DVPP dle nabídky, 

 návštěva odborníka / realizace programu Den pro školu, 

 realizace projektového dne napříč ročníky, 

 průběžné sdílení zkušeností a materiálů mezi pedagogy, 

 vyhodnocení realizovaných aktivit a stanovení doporučení pro další období. 

 

 

Literatura:  

 Kalátová V.: Finanční zralost v praxi I. 

 Kalátová V.: Finanční zralost v praxi II. 

 Kalátová V.: Finanční zralost – Klíč k finanční spokojenosti 

 Skořepová E.: Finanční a ekonomická gramotnost pro ZŠ a víceletá gymnázia – Manuál pro učitele 

 Skořepová E.: Finanční a ekonomická gramotnost pro ZŠ a víceletá gymnázia – Pracovní sešit I 

 Jakeš P.: Finanční gramotnost pro 2. stupeň ZŠ 

 

Internetové zdroje: 

 https://www.mesec.cz/  

 https://www.penize.cz/  

 https://www.finance.cz/  

 https://www.aktivniucitel.cz/mazanaopice.html – interaktivní program spíše pro 1. stupeň, ale lze využít i na 

2. stupni  

https://www.mesec.cz/
https://www.penize.cz/
https://www.finance.cz/
https://www.aktivniucitel.cz/mazanaopice.html
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Spolupracující organizace: 

 https://www.penize.cz/skola-financni-gramotnosti 

 https://edu.ceskatelevize.cz/okruh/financni-gramotnost 

 https://www.cnb.cz/cs/o_cnb/financni-a-ekonomicka-gramotnost/ 

 https://www.rozumimepenezum.cz/ 

 https://www.aisis.cz/ 

 https://skoala.cz/ 

 

 

V Březové, dne 25. 9. 2026 Mgr. Johana Vítečková 

https://www.penize.cz/skola-financni-gramotnosti
https://edu.ceskatelevize.cz/okruh/financni-gramotnost
https://www.cnb.cz/cs/o_cnb/financni-a-ekonomicka-gramotnost/
https://www.rozumimepenezum.cz/
https://www.aisis.cz/
https://skoala.cz/

